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Badanie w kierunku zapalenia dróg oddechowych 

poprzez pomiar zawartości tlenku azotu w oddechu 

za pomocą urządzenia NObreath®  FeNO

Ułatwia rozpoznanie i leczenie astmy — oddech po oddechu.

#knowyourFeNO
NObreath ®

Improving asthma management
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Stężenie tlenku azotu w wydychanym powietrzu (FeNO)

Stężenie tlenku azotu w wydychanym powietrzu (FeNO) jest dobrym markerem 
eozynofilowego zapalenia dróg oddechowych oraz jest traktowane jako dobry 
wskaźnik odpowiedzi na podanie kortykosteroidów1.
Produkcja tlenku azotu jest często podwyższona w stanach zapalnych, takich jak 
astma, i dlatego monitorowanie FeNO może być stosowane w celu wykrywania i 
leczenia takich stanów2, ale również celem prowadzenia diagnostyki różnicowej
między POChP, ACOS a innymi chorobami śródmiąższowymi płuc, które nie są 
oceniane przy użyciu innych metod, takich jak ocena czynności płuc3.
Pomiar tlenku azotu nie powinien być traktowany jako niezależna metoda 
diagnozowania i należy go stosować w połączeniu z innymi metodami oceny i 
badaniami4.
Pomiar FeNO to prosta, szybka, wysoce powtarzalna i nieinwazyjna metoda oceny 
pod kątem zapalenia dróg oddechowych, która dotychczas była kosztownym 
badaniem stosowanym w codziennej praktyce5.

Korzyści z wykonywania pomiarów FeNO:

•	Nieinwazyjne, szybkie i łatwe do wykonania badanie5.

•	Ułatwia leczenie astmy, poprawne przepisywanie leków i dokonywanie 

monitorowanych zmian dawek oraz leków.

•	Pokazuje, w jakim stopniu pacjent przestrzega wymogów leczenia6.

•	Ułatwia rozpoznawanie, czy pacjent przestrzega lub nie przestrzega zasad 

leczenia kortykosteroidami1.

•	Jest dobrym wskaźnikiem odpowiedzi na leczenie kortykosteroidami1.

•	Wykazano, że jest to metoda lepsza niż klasyczne testy czynności płuc, takie jak 

pomiar przepływu szczytowego i spirometria5.

•	Ułatwia odróżnianie astmy alergicznej (eozynofilowej) od niealergicznej7.
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Cechy urządzenie NObreath®

Ergonomiczna, w pełni przenośna konstrukcja z technologią antibakteryjne,
która zapewnia optymalną kontrolę infekcji.
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*Pod warunkiem poprawnego użytkowania i serwisowania oraz prawidłowej konserwacji. 
Urządzenie było testowane do 29 000 badań.

ANTYBAKTERYJNE
TECHNOLOGIA
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Pomiar FeNO za pomocą urządzenie NObreath®
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Materiały eksploatacyjne

Ustnik NObreath®
W urządzeniu NObreath® używany jest przeznaczony dla jednego pacjenta ustnik, zawierający 

zintegrowany filtr kontroli zakażeń, który usuwa i zatrzymuje > 99% obecnych w powietrzu 

bakterii i > 98% wirusów8.

TO PROSTE:

Wdech Wydech

Nat
yc

hm
ias

towo dostępne odczyty

Wymiary Ok. 180 mm x 28 mm x 22 mm

Waga Ok.  14 g

Materiał Polipropylen

Okres trwałości 5 lat
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Zakres stężeń 5 - 500 ppb

Wyświetlacz Pełnokolorowy ekran dotykowy

Zasada wykrywania Czujnik elektrochemiczny

Powtarzalność ± 5 ppb wartości mierzonej ≤ 50 ppb
± 10% wartości mierzonej > 50 ppb

Dokładność ± 5 ppb wartości mierzonej ≤ 50 ppb
± 10% wartości mierzonej > 50 ppb

Zasilanie Urządzenia NObreath® 1 x główny ładowalny akumulator litowo-jonowy 
- możliwość użycia około 100 razy po pełnym 
naładowaniu akumulatora
2 x litowo-jonowe baterie pastylkowe - o trwałości 
około 5 lat
Na wejściu: 5 V, 0,5 A

Stacja dokująca 
NObreath®

Zasilanie sieciowe
Na wejściu: 5 V, 0,5 A
Na wyjściu: 5 V, 0,5 A

Wtyczka Na wejściu: 100 – 240 V ~ 50/60 Hz, 0,2 A
Na wyjściu: 5,0 V, 1,0 A

Czas reakcji T90 ≤ 10 sekund

Temperatura Operacyjny 15 - 30°C

Przechowywania/
transportu 0 - 50°C

Wilgotność Operacyjny 20 - 80% wilgotności względnej (bez kondensacji)

Przechowywania/
transportu 5 - 95% wilgotności względnej (bez kondensacji)

Ciśnienie robocze/w transporcie/podczas 
przechowywania 800 - 1080 mbar

Żywotność czujnika 5 lat (pod warunkiem serwisowania)

Czułość czujnika 1 ppb

Dryft czujnika < 5% na miesiąc

Wymiary ok. 90 mm x 159 mm x 59 mm

Waga ok. 400 g

Materiały Urządzenia NObreath® 
Obudowa: mieszanka poliwęglanu i ABS
Dodatek antybakteryjny Stacja dokująca 

NObreath®

Czas badania oddechu Osoba dorosła: 12 sekund
Dziecko: 10 sekund
Otoczenie: 30 sekund

Czas nagrzewania ≤ 60 sekund

Maksymalne stężenie w otoczeniu podczas pracy 350 ppb NO

Zakłócenie pomiaru wywołane przez CO 45 ppm ≤ 17.6 ppb

Dane techniczne

UWAGA: Przepływ wydychany przy pomiarze FeNO przy 50 ml / s ± 10% przy 10 cm H2O
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FeNOchart™

Forum NObreath®

Zakup monitora NObreath® uprawnia do bezpłatnego członkostwa w forum 
NObreath®. Forum NObreath® jest międzynarodową platformą dostępną 
tylko dla zaproszonych osób, w której profesjonaliści korzystający z urządzenia 
Bedfont® NObreath® FeNO mogą komunikować się, dzielić doświadczeniami i 
wiedzą, a także prosić o opinie innych profesjonalistów. Udzielanie się na tym 
forum jest bezpłatne i nieobowiązkowe, a członkostwo w nim jest bezpłatne po 
zakupieniu urządzenia NObreath®.

BEZPŁATNE oprogramowanie FeNOchart™ do prowadzenia 
pacjentów.

FeNOchart™ to bezpłatne oprogramowanie do prowadzenia pacjentów dostępne 
z każdym monitorem NObreath®. FeNOchart™ umożliwia śledzenie postępów 
pacjentów, wyświetlanie odczytów na żywo, pobieranie wyników i udostępnia 
wiele innych przydatnych funkcji.
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w diagnozowaniu i leczeniu astmy
Badanie zapalenia dróg oddechowych za pomocą monitora NObreath® może ułatwić 

Pomiar tlenku azotu nie powinien być traktowany jako niezależna metoda diagnozowania
i należy go stosować w połączeniu z innymi metodami oceny i badaniami4.

 
Łatwiejsze diagnozowanie dzięki urządzenia NObreath® FeNO 

Stężenia FeNO 

(ppb)

NISKIE
< 25 ppb

(< 20 ppb u dzieci)

ŚREDNIE
25 - 50 ppb

(20 – 35 ppb u dzieci)

WYSOKIE
> 50 ppb (> 35 ppb u dzieci) lub
wzrost FeNO o > 40% względem
wcześniej stabilnych poziomów

Objawy 
(przewlekły kaszel 

i/lub świsty
i/lub duszności 

przez ostatnich 6 
tygodni)

**Eozynofilowe 
zapalenie dróg 

oddechowych jest mało 
prawdopodobne

Inne rozpoznanie

Podanie ICS 
prawdopodobnie nie 

przyniesie korzyści

Zachować ostrożność

Ocenić kontekst 
kliniczny

Monitorować zmiany 
stężenia FeNO w czasie

**Obecne eozynofilowe zapalenie 
dróg oddechowych

Podanie ICS prawdopodobnie 
przyniesie korzyści

 
Inne możliwości (w przypadku odrzucenia astmy alergicznej)2

• Astma niealergiczna               • Kaszel przewlekły              • Dysfunkcja strun głosowych               • GERD

monitorowanie skuteczności leków i być stosowane do przewidywania ryzyka ataków astmy*.
Stosowanie pomiarów FeNO jako pomocy 
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w diagnozowaniu i leczeniu astmy

* Parametr FeNO nie jest rozstrzygającym wskazaniem astmy i powinien być używany w połączeniu ze (między innymi) spirometrią, wywiadem, 
analizą objawów.
** Alergiczne = eozynofilowe / Niealergiczne = nieeozynofilowe

Monitorowanie (u pacjentów ze stwierdzoną astmą) za pomocą urządzenia NObreath® FeNO

Stężenia FeNO 

(ppb)

NISKIE
< 25 ppb

(< 20 ppb u dzieci)

ŚREDNIE
25 - 50 ppb

(20 – 35 ppb u dzieci)

WYSOKIE
> 50 ppb (> 35 ppb u 

dzieci) lub wzrost FeNO o 
> 40% względem wcześniej 

stabilnych poziomów

Objawy 
(przewlekły 

kaszel i/lub świsty
i/lub duszności 

przez ostatnich 6 
tygodni)

Możliwość innego 
rozpoznania.

Zwiększenie ICS 
prawdopodobnie przyniesie 

niewielkie korzyści

Utrzymująca się 
ekspozycja na alergen

Nieodpowiednia dawka 
ICS

Pacjent nie przestrzega 
zasad leczenia

Oporność na steroidy

Utrzymująca się ekspozycja 
na alergen

Pacjent nie przestrzega 
zasad leczenia lub 

nieprawidłowo korzysta z 
inhalatora

Nieodpowiednia dawka ICS

Ryzyko zaostrzenia

Oporność na steroidy

Wycofanie ICS lub 
zmniejszenie dawki może

spowodować nawrót

Pacjent nie przestrzega 
zasad leczenia lub 

nieprawidłowo korzysta z 
inhalatora

Brak 

objawów

Odpowiednia dawka ICS

Pacjent przestrzega zasad 

leczenia

Stopniowe zmniejszanie 

dawek ICS

Odpowiednia dozowanie 
ICS

Pacjent przestrzega zasad 
leczenia

Monitorować zmiany 
FeNO

monitorowanie skuteczności leków i być stosowane do przewidywania ryzyka ataków astmy*.
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Nasza rodzina, wprowadza innowacje w zdrowiu, z myślą o Twojej rodzinie.

Skontaktuj się z firmą Bedfont® lub jednym z naszych 
dystrybutorów NObreath® na całym świecie, aby uzyskać 

bezpłatną demonstrację. 

www.bedfont.com
Tel: +44 (0)1622 851122
Email: ask@bedfont.com
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