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EN

NObreath’

FeNO testing without limits.

FeNO testing
without limits*

Portable

PC Software

Low
maintenance

Easy to use

Adult and child
FeNO testing

Low-cost

Bluetooth®
Technology

* Subject to correct use, maintenance and service. Tested up to 29,000 tests.

PLEASE CHARGE THE DEVICE IMMEDIATELY!

The NObreath® should be charged for a minimum of 24 hours before first use.
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EN

Taking a Breath Test

Press and hold the on/off button once to switch the device on and wait up to 60 seconds for
the device to stabilise.

Attach a new mouthpiece to the Device and select either the adult E« or child 22 breath test.
NOTE: To cancel the breath test, press the .} icon.

As prompted onscreen by F.E*or :~, inhale until prompted to exhale.

NOTE: Ensure the patient inhales through the mouth before exhaling through the
mouthpiece.

When the exhale icons appear, E{ or :‘;*, keep the device upright and blow gently into the
mouthpiece. Make sure you are not covering the vent holes.
NOTE: The exhalation time is approximately 12 seconds for an adult and 10 for a child.

The onscreen flow meter will guide you on the exhalation rate: continue blowing until the
green tick /" appears onscreen to signify a successful test.

NOTE: If you blow outside of the exhalation guidelines, the test will beep, before signifying a
fail, and a red cross X will appear. Touch 58 to retry the test or to view the result.

Following the tick, a result will appear on the screen, in ppb.

You may save this result by pressing & Alternatively, you can return to the home screen by
pressing .

If you choose to save your results you will be shown a list of patient profiles. Select a
previously set profile to add your result to, or select an empty profile to set a new one. Set
the profile by typing in a name or reference, and press .

Remove and dispose of the mouthpiece in accordance with local waste and disposal
guidance.

If no further tests are required, press and hold the on/off button once to turn the
NObreath® off and store on NObreath® Dock to charge unit.

NOTE: A PIN is required to save the reading to a patient profile, the default pin is 0000.

It is highly recommended that you change the PIN to a 4 digit number that you will remember.
If you have not entered your PIN in the last 30 minutes, you will be asked to enter it before you

can access the patient profiles. If your PIN is entered incorrectly, you will be notified and the
screen will refresh for you to re-enter your PIN. If you have forgotten your PIN, please contact
Bedfont® or your local distributor to reset it.

For a full copy of the manual please contact your local distributor.
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- NObreath’

Tests FeNO sans limites.

Caractéristiques

Tests FeNO sans

Simple a utiliser

limites*

Portable Test FeNO pour
adultes et enfants

Logiciel PC A bas prix

Entretien facile Technologie
Bluetooth®

*Sous réserve d’une utilisation, d’un entretien et d’un contrdle appropriés.
Soumis a 29 000 tests.

VEUILLEZ CHARGER CE DISPOSITIF IMMEDIATEMENT!

Le NObreath® doit étre chargé pendant au moins 24 heures avant la premiére utilisation.
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Faire un test respiratoire

1. Appuyez et maintenez le bouton marche/arrét une fois pour allumer I'appareil et attendez
60 secondes que I'appareil se stabilise.

2. Attachez un r})uvel embout buccal a I'appareil et sélectionnez soit le test respiratoire
adulte <X ou <! enfant breath test.
NOTE: Pour annuler le test respiratoire, appuyez sur I’icne .

3. Lorsque vous étes invité a I'écran par S* ou o+, inhalez jusqu’a ce que l'on vous invite a
expirer.
NOTE: Assurez vous que le patient inspire par la bouche, avant d’expirer par I'embout
buccal.

4. Quand l'icone pour expirer s’affiche, ;i* ou :‘:*, tenez I'appareil verticalement et soufflez
doucement dans 'embout buccal. Faire attention de ne pas couvrir les trous d’aération.
NOTE: La durée d’expiration est d’environ 12 secondes pour un adulte et 10 secondes pour
un enfant.

5. Le débitmeétre a I'’écran guidera votre rythme d’expiration: continuez a souffler jusqu’a ce
que la coche verte «/ s’affiche a I'écran signifiant un test réussi. NOTE: Si vous soufflez hors
des directives d’expiration, le test émettra un signal sonore, avant d’indiquer un échec, et
une croix rouge X s’affichera. Touchez 58 pour réessayer le test ou pour voir le résultat.

6. Apres la coche, un résultat apparaitra a I'écran en ppb.

7. Vous pouvez sauvegarder ce résultat en appuyant [=l . Alternativement, vous pouvez
retourner a |‘écran d’accueil en appuyant .

8. Sivous choisissez de sauvegarder vos résultats, une liste de profils de patients sera
affichée. Sélectionnez un profil précédemment établi pour ajouter votre résultat, ou
sélectionnez un profil libre pour en établir un nouveau. Etablissez le profil en saisissant un
nom ou une référence, et appuyez =)

9. Retirez et jetez 'embout buccal conformément aux recommandations locales en la matiere
d’élimination de déchets.

10. Si aucun autre test n’est prévu, appuyez une fois le bouton marche/arrét et maintenez-le
enfoncé pour arréter le NObreath® et le ranger sur le socle pour charger l'unité.

NOTE: Un code PIN est requis pour sauvegarder la mesure sur le profil du patient, le code PIN par
défaut est 0000. Il est fortement recommandé que vous changiez ce code PIN avec un nombre a
4 chiffres dont vous vous rappellerez. Si vous n‘avez pas tapé votre code PIN dans les derniéres 30
minutes, vous serez invité a le taper avant de pouvoir accéder aux profils de patients. Si le code PIN
est tapé de maniére incorrecte, vous serez informé et un nouvel écran apparaitra sur lequel vous
pourrez taper de nouveau votre code PIN. Si vous avez oublié votre code PIN, contactez Bedfont® ou
votre distributeur locale pour le réinitialiser.

Pour obtenir une copie complete du manuel, veuillez contacter votre distributeur local.
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DE

NObreath’

FeNO-Tests ohne Grenzwerte.

Produktmerkmale

FeNO-Tests ohne Benutzerfreundlich
Grenzwerte*
FeNO-Tests fiir
Tragbar
Erwachsene und
Kinder
9 PC-Software Kostengiinstig
Geringer Bluetooth®-Technologie
Wartungsaufwand

*Bei richtiger Anwendung, Wartung und Service. Bis zu 29.000 Tests.

BITTE DIESES GERAT SOFORT AUFLADEN!

Der NObreath® sollte vor dem ersten Gebrauch mindestens 24 Stunden lang aufgeladen werden.
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DE

Einen Atemtest machen

Druicken Sie die Ein-/Aus-Taste einmal, um das Gerat einzuschalten, und warten Sie 60
Sekunden, bis es sich stabilisiert hat.

Bringen Sie ein neues Mundstiick am Gerét an und wéhlen Sie entweder den Atemtest fir
Erwachsene i oder Kinder T aus.

HINWEIS: Wenn Sie den Atemtest abbrechen miissen, tippen Sie aufﬁ .

Auf dem Bildschirm erscheint das Symbol E* oder 2+ : Daraufhin einatmen, bis der Befehl
zum Ausatmen erfolgt.

HINWEIS: Achten Sie darauf, dass der Patient liber den Mund einatmet, bevor er (iber das
Mundstlick ausatmet.

Wenn das Ausatemsymbol Ei* oder <%, erscheint, halten Sie das Gerit senkrecht und
blasen Sie vorsichtig in das Mundsttick. Bedecken Sie dabei nicht die Liiftungséffnungen.
HINWEIS: Die Ausatemdauer betrdgt bei Erwachsenen ca. 12 und bei Kindern ca. 10
Sekunden.

Der Durchflussmesser auf dem Bildschirm gibt Ihnen an, wie stark Sie ausatmen mussen:
Blasen Sie so lange in das Mundstlick, bis ein griiner Haken +/ auf dem Bildschirm
erscheint — er zeigt an, dass der Test erfolgreich war. HINWEIS: Wenn Sie nicht das
erforderliche Ausatemvolumen aufbringen, piept das Gerdt und weist anschliefsend mit
einem roten Kreuz X auf dem Bildschirm auf einen fehlgeschlagenen Test hin. Beriihren Sie
881, um den Test noch einmal durchzufiihren, oder B3, um die Ergebnisse anzuzeigen.

Nach dem Haken erscheint auf dem Bildschirm das Ergebnis, gemessen in ppb.

Wenn Sie auf B tippen, kénnen Sie das Ergebnis speichern. Alternativ kénnen Sie zum
Startbildschirm zuriickkehren, indem Sie auf # tippen.

Wenn Sie die Ergebnisse speichern, erscheinen diese in der Liste der Patientenprofile.
Wabhlen Sie ein bereits eingerichtetes Profil aus, dem das Ergebnis hinzugeflgt werden soll,
oder entscheiden Sie sich fiir ein leeres Profil, um einen neuen Patienten anzulegen. Geben
Sie einen Namen oder eine Referenznummer ein, um das Profil einzurichten, und tippen
Sie auf [,

Entfernen Sie das Mundstiick und entsorgen Sie es in Einklang mit lokal giiltigen
Vorschriften.

Sollten keine weiteren Tests durchgefiihrt werden, driicken Sie die Ein-/Aus-Taste einmal,
um NObreath® abzuschalten, und setzen Sie das Gerat in die NObreath® -Station, um es
aufzuladen.

HINWEIS: Damit das Ergebnis in einem Patientenprofil
gespeichert werden kann, muss eine PIN eingegeben werden. Die vom Werk eingestellte

Standard-PIN lautet 0000. Wir empfehlen, diese PIN in eine vierstellige Zahl zu éndern, die Sie
sich gut merken kénnen. Sollten Sie die PIN vor mehr als 30 Minuten zuletzt eingegeben haben,
werden Sie gebeten, sie erneut einzugeben, bevor Sie auf die Patientenprofile zugreifen kénnen.

Waurde eine falsche PIN eingeben, werden Sie dariiber benachrichtigt und der Bildschirm wird

aktualisiert, sodass Sie es erneut versuchen kénnen. Sollten Sie Ihre PIN vergessen haben,

wenden Sie sich zum Zurticksetzen an Bedfont® ren lokalen Héndler.

Fir eine vollstandige Kopie des Handbuchs wenden Sie sich bitte an lhren 6rtlichen Handler.
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NObreath’

Prueba FeNO sin limites.

Caracteristicas

Prueba FeNO sin -

. Facil de usar

limites*

Portatil Prueba Fe!\lO para

adulto y nifo

9 Software PC Bajo costo

Bajo Tecnologia

mantenimiento Bluetooth®

* Sujeto a uso, mantenimiento y servicio correctos. Probado hasta 29.000 pruebas.

iCARGUE ESTE DISPOSITIVO INMEDIATAMENTE!

El NObreath® debe ser cargado durante un minimo de 24 horas antes de su primer uso.
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ES

Realizando una prueba de respiracion

Para encender el aparato presione una vez y mantenga pulsado el botén de encendido/
apagado; espere 60 segundos a que el aparato se estabilice.

Conecte una boquilla nueva a el aparato y seleccione la prueba respiratoria para adulto
ol -~ . . e~

=X 0 =t la prueba respiratoria para nifio.

NOTA: para cancelar la prueba respiratoria, presione el icono A

Cuando en la pantalla aparezca esta imagen &
medio de otro icono) que exhale.
NOTA: Asegurese de que el paciente inhala por la boca, antes de exhalar por la boquilla.

-0 T+, inhale hasta que se le solicite (por

Cuando aparezca el icono para exhalar, ya sea, E( 0 <*, mantenga el aparato en posicidn
vertical y sople suavemente a través de la boquilla. Asegurese de que no esta cubriendo
los orificios de salida. NOTA: el tiempo de exhalacion es de aproximadamente 12 segundos
para un adulto y 10 segundos para un nifio.

El medidor de flujo de la pantalla lo guiara en la velocidad de la exhalacion: continte
soplando hasta que aparezca el simbolo verde +/ en la pantalla, lo cual indicara que la
prueba fue exitosa. NOTA: si al soplar no cumple con los requisitos de la guia de exhalacion,
se emitird un sonido, antes de indicar un error, y aparecerd X una cruz roja. Toque [® el
icono para rehacer la prueba o el icono para ver el resultado.

Luego del simbolo verde, en la pantalla aparecera un resultado en ppb (partes por billon).

Podré guardar este resultado apretando el icono [, o podra volver a la pantalla principal
mediante el icono M.

Si decide guardar sus resultados, se le mostrara una lista con perfiles de los pacientes.
Seleccione un perfil previamente configurado al cual afadir sus resultados, o seleccione
un perfil vacio a fin de configurar uno nuevo. Para esto, escriba un nombre o referencia y
presione &

Quite la boquilla y deséchela de acuerdo con las pautas locales para la eliminacion de
desechos.

Si no se requieren mas pruebas, presione una vez y mantenga pulsado el botdn de
encendido/apagado para apagar el NObreath®, y luego coléquelo en el Dock NObreath®
para cargar la unidad.

NOTA: para guardar una lectura en el perfil de un paciente se necesita una CLAVE; esta por
defecto es 0000. Es muy recomendable cambiar esta CLAVE a un nimero de 4 digitos que
pueda recordar con facilidad. Si no ingresé su CLAVE en los ultimos 30 minutos, se le pedird

que la ingrese antes de que pueda acceder a los perfiles de los pacientes. Si ingresa una CLAVE

i

ncorrecta, se le notificard el error y la pantalla se actualizard para que vuelva a ingresarla. Si
olvida su CLAVE, por favor comuniquese con Bedfont® o con su distribuidor local para
restablecerla.
Para obtener una copia completa del manual, pdngase en contacto con su distribuidor local.
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NObreath’

Test FeNO senza limiti.

Funzionalita

Test FeNO senza

o Facile da usare
limiti

Test FeNO per adulti

Portatile
e bambini

Software per PC Basso costo

Tecnologia
Bluetooth®

Bassa
manutenzione

S0

*Sottoposto a uso, manutenzione e assistenza corretti. Testato fino a 29.000 test.

CARICARE IMMEDIATAMENTE IL DISPOSITIVO!

NObreath® deve essere caricato per un minimo di 24 ore prima del primo utilizzo.
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Fare un test del respiro

Premere una volta e tenere premuto il pulsante on/off per accendere il dispositivo e
attendere 60 secondi per la stabilizzazione.

Agganciare un nuovo boccaglio il dispositivo e scegliere tra test respiratorio per adulti E& o
<t per bambini.
NOTA: per annullare il test premere sull’icona A

= [ . . . .
Quando richiesto sullo schermo da g oppure da =+, inspirare fino a quando viene

richiesto di espirare.
NOTA: assicurarsi che il paziente inspiri con la bocca, prima di espirare con il boccaglio.

Quando compare I'icona dell’espirazione, =X” oppure da :E*,tenere il dispositivo in
posizione verticale e soffiare leggermente nel boccaglio. Fare attenzione a non coprire i
fori di ventilazione. NOTA: il tempo di espirazione é di circa 12 secondi per un adulto e 10
secondi per un bambino.

Il flussometro sullo schermo indica il tasso di espirazione: continuare a soffiare fino

a quando sullo schermo compare il segno di spunta verde +/ a indicare che il test &
statoeseguito. NOTA: se si soffia al di fuori delle linee guida indicate per I'espirazione, la
mancata esecuzione del test viene prima indicata da un segnale acustico e poi da una croce
rossa X Premere (& per rifare il test o per vederne il risultato.

Dopo il segno di spunta compare sullo schermo un risultato in ppb.

Si puo salvare il risultato premendo [, Alternativamente, si pud tornare alla schermata
iniziale premendo M.

Se si decide di salvare i risultati, apparira una lista di profili dei pazienti. Selezionare un
profilo gia impostato a cui aggiungere il risultato, oppure selezionare un profilo vuoto per
impostarne uno nuovo. Impostare il profilo inserendo un nome o un riferimento e premere

&

Rimuovere il boccaglio e smaltirlo in conformita con le direttive locali per lo smaltimento
dei rifiuti.

10. Se non sono richiesti altri test, premere una volta e tenere premuto il pulsante on/off per
spegnere il NObreath® e metterlo in carica nella base NObreath® .

NOTA: per salvare la lettura nel profilo del paziente, é necessario un PIN; quello predefinito
0000. Si raccomanda vivamente di cambiarlo con un numero a 4 cifre facile da ricordare. Se non
si inserisce il proprio PIN entro 30 minuti, viene richiesto di farlo prima di accedere
ai profili dei pazienti. Se s’inserisce un PIN errato, si riceve una notifica e lo schermo si
ripristina per reinserire il PIN. Se si dimentica il PIN, si prega di contattare Bedfont® o il proprio
distributore locale per reimpostarlo.

Per una copia completa del manuale, contattare il distributore locale.
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—  NObreath’

Testes FeNO sem limites.

Caracteristicas

Testes FeNO
sem limites*

Facil de usar

Portatil @ Test.es em adultos

e criangas
Software para ]

Baixo custo
PC
Baixa Tecnologia
manutenc¢ao Bluetooth®

®

*Sujeito a uma utilizagdo e manutengdo adequadas. Testado até 29.000 testes.

CARREGUE ESTE DISPOSITIVO IMEDIATAMENTE!

O NObreath® deve ser carregado por um minimo de 24 horas antes da primeira utilizagao.
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PT

Fazendo um teste de respiragao

Pressione e segure o botdo liga/desliga uma vez para ligar o dispositivo e espere 60
segundos para o dispositivo se estabilizar.

od -~
Conecte uma nova unidade bucal a unidade e selecione ou o adulto E& ou a crianga < para
o teste de respiragdo.
OBS: Para cancelar o teste de respiragéo, pressione o icone A

= ~ . . 4, . .
Conforme solicitado pela tela através do icone Soul- , inspire até que seja solicitado

expirar.
OBS: Assegurar que o paciente inala pela boca, antes de exalar pelo bocal.

Quando o icone de exalar aparecer E‘(ou ﬁ‘, mantenha o dispositivo em pé e assopre
gentilmente dentro da unidade bucal. Certifique-se de que vocé ndo esté cobrindo os
buracos de ventilagdo. OBS: O tempo para exalar é de aproximadamente 12 sequndos para
um adulto, e 10 para uma crianga.

O medidor de vazdo na tela te guiard de acordo com o seu exalar: continue assoprando até
o visto verde +/ aparecer na tela, o que significa um teste feito com sucesso. OBS: Se vocé
exalar de forma incorreta o teste ird apitar antes de desmonstrar que foi um teste falho, e
um X vermelho X aparecerd. Pressione & para refazer o teste ou para ver o resultado.

Apds o visto aparecer, o resultado aparecera na tela, em ppb.

Vocé pode gravar este resultado pressionando
inicial pressionando .

Vocé também pode retornar a pagina

Se vocé escolher gravar seus resultados, uma lista de perfis de pacientes aparecera.
Selecione um perfil previamente configurado e adicione este resultado a ele, ou selecione
um novo perfil e configure um novo perfil. Configure um novo perfil digitando um nome ou
uma referéncia, e pressione =,

Remova e jogue fora a unidade bucal de acordo com as regras locais de coleta de lixo.

Caso mais nenhum teste seja necessario, aperte e segure o botdo liga/desliga uma vez para
desligar o NObreath® e guarde o dispositivo NObreath® Dock para carrega-lo.

OBS: E necessdria uma senha para gravar as medigdes para o perfil de um paciente, e a senha
pré-estabelecida é 0000. E altamente recomenddvel trocar esta senha para uma outra senha

de 4 nimeros que vocé ird lembrar. Caso vocé ndo tenha inserido sua senha durante

os ultimos 30 minutos de acesso, serd requisitado que vocé a insira antes de acessar o perfil de
um paciente. Se vocé inserir a senha errada, vocé serd avisado e a pdgina serd atualizada para
que vocé tente novamente. Se vocé esquecer a sua senha, por favor contate a Bedfont® ou o

seu distribuidor local para recuperd-la.

Para obter uma cépia completa do manual, entre em contato com seu distribuidor local.
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—  NObreath’

FeNO-testen zonder limieten.

FeNO-testen zonder
limieten*

Draagbaar

PC-software

Weinig
onderhoud

S0

Eenvoudig te
gebruiken

FeNO-tests voor
volwassenen en
kinderen

Lage kosten

Bluetooth®-
technologie

*Afhankelijk van correct gebruik, onderhoud en service. Tot 29.000 tests getest.

LAAD DIT APPARAAT ONMIDDELLIK OP!

De NObreath® moet voor het eerste gebruik minimaal 24 uur worden opgeladen.
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Einen Atemtest machen

Druk op de aan/uit-knop tot het apparaat wordt geactiveerd en wacht 60 seconden om het
apparaat te laten stabiliseren.

Breng een nieuw mondstuk op het apparaat aan en selecteer de ademtest voor een
volwassene =X of kind <% .
OPMERKING: U annuleert de ademtest door op het pictogram A te drukken.

Wanneer u op het scherm Eof 2- ziet, dient u in te ademen tot u wordt gevraagd om uit

te ademen.
OPMERKING: Zorg ervoor dat de patiént inademt via de mond, voordat hij uitademt via het
mondstuk.

Wanneer het pictogram voor uitademen, -E:'&*of <t~ , verschijnt, houd het apparaat dan

rechtop en blaas rustig in het mondstuk. Zorg ervoor dat u de ventilatiegaten niet bedekt.
OPMERKING: De uitademtijd is ongeveer 12 seconden voor een volwassene en 10 voor een
kind.

De voortgangsbalk op het scherm helpt u met de uitademsnelheid: blijf blazen tot

het groene vinkje «/ op het scherm verschijnt om een geslaagde test aan te geven.
OPMERKING: Als u bij het uitademen de juiste richtlijnen niet volgt, gaat het instrument
piepen waarna een fout wordt aangegeven, en een rood kruis X verschijnt. Raak & aan om
de test opnieuw te doen of om het resultaat te bekijken.

Na het vinkje verschijnt een resultaat in ppb op het scherm.

U kunt dit resultaat opslaan door op Il te drukken, of u kunt teruggaan naar het
homescherm, door op & te drukken.

Als u ervoor kiest om uw resultaten op te slaan, verschijnt er een lijst met
patiéntenprofielen. Selecteer een vooraf ingesteld profiel om uw resultaat aan toe te
voegen, of selecteer een leeg profiel om een nieuw profiel te creéren. Creéer het profiel
door een naam of referentie in te typen en op [= te drukken.

Verwijder het mondstuk en gooi het weg in overeenstemming met de lokale richtlijnen
voor afvalverwijdering.

Als geen andere testen nodig zijn, houd dan de aan/uit-knop ingedrukt om de NObreath®
uit te schakelen en zet hem op de NObreath® dock om het instrument op te laden.

OPMERKING: U heeft een PIN nodig om de meting in een patiéntenprofiel op te slaan. De

standaard PIN is 0000. Wij raden ten zeerste aan deze PIN in een viercijferig code die u kunt

onthouden te wijzigen. Als u uw PIN gedurende 30 minuten niet heeft ingevoerd, wordt u
gevraagd hem in te voeren voordat u toegang tot de patiéntenprofielen krijgt. Als uw PIN

onjuist wordt ingevoerd, wordt u hiervan op de hoogte gesteld en wordt het scherm vernieuwd
zodat u uw PIN opnieuw kunt invoeren. Als u uw PIN bent vergeten, neem dan contact op met

Bedfont® of uw lokale distributeur om hem opnieuw in te stellen.

Neem voor een volledige kopie van de handleiding contact op met uw plaatselijke distributeur.
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NObreath’

Badania FeNO bez ograniczen.

Cechy monitora

Badania FeNO o
P tatwosc uzycia
bez ograniczen*

3 Badania FeNO u
Przenosny NOu
desi dorostych i dzieci

esign
Oprogramowanie o
9 na komputery PC e Niski koszt
Niskie o
wymagania Ttlec no oE:Da
konserwacyjne Bluetoot
®

*Pod warunkiem poprawnego uzytkowania i serwisowania oraz prawidtowej konserwacji. Urzadzenie byto
testowane do 29 000 badan.

NALEZY NIEZWLOCZNIE NAtADOWAC URZADZENIE!

Urzadzenie NObreath® powinno byc tadowane przez minimum 24 godziny przed pierwszym uzyciem.
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Wykonanie testu oddechu

1. Nacisnij i przytrzymaj guzik ‘on/off’ raz, aby wtaczy¢ urzadzenie i poczekaj 60 sekund, az
urzadzenie sie ustabilizuje.

2. Zamocuj nowy ustnik do urzadzenia i wybierz test oddechowy dla dorostych E& lub dzieci =
UWAGA: Aby anulowac test oddechowy, nacisnij ikone A

3. Zgodnie z ikong £ lub 2- , na ekranie, wdychaj az ekran pokaze, aby wydychac.
UWAGA: Upewnij sie, ze pacjent wykonuje wdech przez usta przed wydechem przez ustnik.

4. Gdy na ekranie pokaze sie ikona wydychania, E( lub :‘4*, trzymaj urzadzenie w
pozycji pionowej i dmuchaj lekko przez ustnik. Upewnij sie, ze nie zakrywasz otworéw
wentylacyjnych. UWAGA: Czas wydychania wynosi okoto 12 sekund dla dorostej osoby i 10
dla dziecka.

5. Przeptywomierz na ekranie podpowie Ci tempo wydechu: kontynuuj wydychanie az pojawi
sie zielony symbol «/ oznaczajacy udany test. UWAGA: JezZeli nie bedziesz dmuchac zgodnie
z instrukcjq wydychania, test wyda dzwiek, a nastepnie pokaze nieudang probe i pojawi sie
czerwony krzyzyk X . Dotknij &8, aby ponownie wykonac¢ test lub , aby zobaczy¢ wynik.

6. Po pokazaniu sie zielonego symbolu, na ekranie wyswietli sie wynik, w zapisie ppb.
7. Mozesz zapisac ten wynik naciskajac 2. Mozesz réwniez wrécié do ekranu gtéwnego,
naciskajac .

8. Jezeli wybierzesz opcje zapisania wynikow, pokaze sie lista profili pacjentow. Wybierz
poprzednio ustawiony profil, do ktérego chcesz dodac swdj wynik, lub pustroﬁl, aby
ustawié nowy. Ustaw profil wpisujgc imie lub numer referencyjny i nacisnij [,

9. Usun i wyrzué ustnik wedle lokalnych przepiséw usuwania odpaddw.

10. Jezeli dalsze testy nie sg konieczne, nacisnij i przytrzymaj guzik ‘on/off’ raz, aby wytaczy¢
NObreath® i odstaw urzadzenie NObreath® do doku, aby sie tadowato.

UWAGA: Aby zapisa¢ wynik w profilu pacjenta, potrzebny jest numer PIN. Pin fabryczny to
0000. Zdecydowanie zaleca sie zmienic¢ PIN na numer 4-cyfrowy, ktéry zapamietasz. Jezeli
PIN nie zostanie wpisany w ciggu ostatnich 30 minut, trzeba bedzie go wprowadzi¢, aby
uzyskac dostepdo profili pacjentéw. Jezeli PIN zostanie wprowadzony niepoprawnie, pojawi
sie powiadomienie i ekran odswiezy sie, aby jeszcze raz wpisac PIN. Jezeli zapomniates/as PIN,
prosimy skontaktowac sie z Bedfont® lub lokalnym dystrybutorem, aby go zresetowac.

Fir eine vollstandige Kopie des Handbuchs wenden Sie sich bitte an Ihren 6rtlichen Handler.

PAGE 19



NObreath’

FeNO-testning utan grédnser.

FeNO-testning

t e " Enkel att anvéanda
utan grénser

FeNO-testning for
vuxna och barn

Portabel

PC-programvara Prisvard

Minimalt

X Bluetooth®-teknik
underhall

O
O
3

*Forutsatt att den anvands, underhalls och servas pa ratt satt. Testad upp till 29 000 tester.

VAR GOD LADDA ENHETEN OMEDELBART!

NObreath® bor laddas i minst 24 timmar innan den anvands for forsta gangen.
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Hur man gor ett utandningsprov

Tryck och hall in pa/av-knappen en gang for att sla pa enheten och vénta upp till 60
sekunder pa att enheten ska stabiliseras.

Sétt ett nytt munstycke pé enheten och vélj antingen utandningsprov for vuxna E& eller
barn <.

OBS! Om du vill avbryta utandningsprovet trycker du pd ikonen A

Nar du uppmanas av E’ eller 2+ , pa skarmen andas du in tills du uppmanas att andas ut.
OBS! Se till att patienten andas in genom munnen innan han eller hon andas ut genom
munstycket.

Nér ikonerna for utandning visas, E\* eller :L* haller du mataren uppratt och blaser
forsiktigt in i munstycket. Se till att du inte tacker ventilationshalen.
OBS! Utandningstiden dr cirka 12 sekunder fér en vuxen och 10 sekunder for ett barn.

Fl6desmataren pa skarmen visar dig hur snabbt du ska andas ut: fortsatt blasa tills den
grona bocken «/ visas pa skarmen for att visa att testet var lyckat.

OBS! Om du bldser utanfér riktlinjerna fér utandning kommer testet att pipa innan det
indikerar ett misslyckande genom att ett rétt kryss visas X . Tryck pa & for att géra om
testet eller for att visa resultatet.

Efter bocken visas ett resultat i ppb pa skarmen.

Du kan spara resultatet genom att trycka pa [2]. Alternativt kan du &terg3 till startskirmen
genom att trycka pa f.

Om du valjer att spara dina resultat visas en lista med patientprofiler. Valj en tidigare profil
som du vill Iagga till ditt resultat i, eller valj en tom profil for att skapa en ny. Stall in profilen
genom att skriva in ett namn eller en referens och tryck pa 2.

Ta bort munstycket och kassera det i enlighet med lokala riktlinjer for avfallshantering.

Om inga ytterligare tester behovs trycker du och haller ned pa/av-knappen en gang for att
stanga av NObreath® . Férvara den sedan pa NObreath® Dock for att ladda enheten.

OBS! En PIN-kod kréivs fér att spara avldsningen i en patientprofil, PIN-koden dr som standard
0000. Det dr starkt rekommenderat att du dndrar PIN-koden till ett 4-siffrigt nummer som du
sjélv kommer ihdg. Om du inte har angett din PIN-kod under de senaste 30 minuterna kommer

du att bli ombedd att ange den innan du fdr tillgang till patientprofilerna. Om din PIN-kod

anges felaktigt far du ett meddelande och skdrmen uppdateras sa att du kan ange PIN-koden

pd nytt. Om du har glémt din PIN-kod kontaktar du Bedfont® eller din lokala
distributér for att dterstdlla den.

Kontakta din lokala distributor for att fa ett fullstandigt exemplar av manualen.



i NObreath®

FeNO-testausta ilman rajoja.

FeNO-testausta
ilman rajoja*

Helppokayttdinen

Aikuisen ja lapsen
FeNO-testaus

Kannettava

PC-ohjelmisto Pienet kustannukset

_ Bluetooth®-tekniikka
Vahan huoltoa

O
O
3

* Edellytyksena oikea kadytto, kunnossapito ja huolto. Testattu jopa 29 000 testia.

LATAA TAMA LAITE VALITTOMASTI!

NObreath® on ladattava vdhintddn 24 tunnin ajan ennen ensimmadistd kdyttoa.
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Hengitystestin suorittaminen

1. Paina virtapainiketta pitkdaan, kunnes laite kdynnistyy, ja odota 60 sekuntia, jotta laite
vakautuu.

2. Kiinnita laitteeseen uusi laite ja valitse joko aikuisen E:'&tai lapsen @ hengitystesti.
HUOMAA: Voit peruuttaa hengitystestin painamalla A uvaketta.

3. Kuten ndyton &- tai 2- , kehottaa, hengita sisdan, kunnes sinua kehotetaan hengittdmaan
ulos.
HUOMAA: Varmista, ettd potilas hengittdd siséidn suun kautta ennen uloshengittdmistd
suukappaleen kautta.

4. Kun uloshengityskuvake ilmestyy, EJ tai :2*, pida laite pystyssa ja puhalla varovasti

suukappaleeseen. Varmista, etta et ole peittanyt ilmareikia. HUOMAA: Aikuisen
uloshengitysaika on noin 12 sekuntia ja lapsen 10.

5. Nayton virtausmittari opastaa sinua uloshengityksen nopeudessa: jatka puhaltamista,
kunnes vihred +/ -merkki ilmestyy ndyttd6n onnistuneen testin merkiksi. HUOMAA: Jos
et noudata uloshengityksen ohjeita, testi piippaa ja ilmoittaa sitten epdonnistumisesta
néyttdmdlld punaisen rastin X . Kosketa 58 testin uusimiseksi tai tuloksen
katsomiseksi.

6. Vihredan merkin jalkeen nadyttoon ilmestyy tulos ppb-yksikkona.

7. Voit tallentaa timin tuloksen painamalla 2. Vaihtoehtoisesti voit palata aloitusnéyttéon
painamalla .

8. Jos valitset tulosten tallentamisen, ndet potilasprofiilien luettelon. Valitse aiemmin asetettu
profiili tulosten tallentamiseksi tai valitse tyhja profiili uuden asettamiseksi. Aseta profiili
kirjoittamalla nimi tai viite ja paina =)

9. Irrota ja havita suukappale paikallisen jatteistéd annetun ohjeistuksen mukaisesti.

10. Jos jatkotesteja ei tarvita, paina virtapainiketta pitkdan NObreath® -laitteen
sammuttamiseksi ja aseta laite NObreath® -telakkaan latautumaan.

HUOMAA: Lukeman tallentamiseksi potilasprofiiliin tarvitaan tunnuskoodi, joka on
oletusarvoisesti 0000. On erittdin suositeltavaa vaihtaa tunnuskoodi 4-numeroiseksi luvuksi,
jonka muistat. Jos et ole antanut tunnuslukuasi 30 minuuttiin, sinua pyydetdén antamaan
se, ennen kuin pddset potilasprofiileihin. Jos annat virheellisen tunnuskoodin, saat siitd
ilmoituksen, ja voit antaa néytt6én tunnuskoodin uudestaan. Jos olet unohtanut tunnuskoodisi,
ota yhteys Bedfont® -yhti6én tai paikalliseen edustajaan sen vaihtamiseksi.

Saat tdydellisen kopion kasikirjasta paikalliselta jalleenmyyjalta.
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NObreath’

EHIFEFeNOT X

FFi

DOOCO

i BRFeNOT
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EaXx bk
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NObreatheld, R#IHERIT ZEIFRIE24BERERIICTKEL TLEELY,
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MPRIREEXZITS
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NObreath’

Tecmoil FeNO 6e3 ozpaHu4eHul.

Tectbl FeNO 6e3 MpocTtoTta B
orpaHuyeHunii* MCMNoab30BaHUMU

Tectbl FeNO pns

MNopTaTUBHOCTL .
B3pPOC/IbIX U AeTei

MporpammHoe

obecneuenue Hu3Kasa ctoMmocTb

ana NK

MuHumanbHoe Bluetooth®

obcnyXKuBaHue TexHonorum

* Mpu ycnoBuM NpaBuUIbHOM IKCNIyaTauumu, 06CNyXXMBAHUA U PEMOHTa.
UcnbiTaHo Ha 29 000 TecToB.

HE3AMEAJ/IMTENIbHO 3APAAUTE YCTPOMCTBO!

Mepepa nepBbim ncnonb3osaHnem moHutop NObreath® cnepyer 3apsaatb B TeueHne
MWHUMYM 24 4acoB.
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npuHMMman 1ect Ha AbiXaHue

1. [1nA BKAIOYEHUA HAXMUTE U yaepsKMBaiTe KHonky «on/off» oguH pas. Nogoxaute 60
CEeKyH[, NOKa YCTPOMCTBO cTabuansmpyetca.

2. HapgeHbTe HOBbIM MYHALWTYK U BbIBepUTe pPeXKMM TECTUPOBAHMA AbIXaHWUA: ANA B3POCNOro
ool ~
N <X anna <t pebeHkKa.
NMPUMEYAHMUE: Haxxmume 3Ha40K A 0719 ommeHbl mecmupo8aHUs ObIXAHUS.

3. Korga Ha aKpaHe NoABUTCA NOACKA3Ka B BUAE KapTUHKK E‘ wnn 2+ waumute BAbIXaTb U
HabupaiiTe B ceba BO3ayx NOKa He NOABUTCA MNOACKA3KA BblAOXHYTb.
NPUMEMAHMUE: Y6eaunTech, 4TO NaLMEHT BAbIXAET Yepes PoT (He Yepes HOC), Npexae Yem
BbIAOXHYTb Yepe3 MyHALITYK.

4. KaK ToNbKO NOABM/CA 3HAYOK BbIAOXHYTb EC iz Q- HayHMTe Mea/IeHHO AyTb B
MYHALITYK, YAEPKMUBAA YCTPONCTBO BEPTUKaNbHO. MpoBepbTe, YTO6bI Bbl HE 3aXKMManu
BEHTUNALMOHHbIe oTBepcTua. MPUMEYAHWUE: npumepHoe spems 8bidoxa — 12 cekyHOd 01
e3pocnbix u 10 cekyHO 014 Odemeld.

5. Ha sKpaHe noABATCA NoOKa3aHWA AaT4MKa, GUKCUPYIOLLLErO CKOPOCTb BblgoXa. MpoaonkaiTe
BblAbIXaTb B MyHALITYK NMOKA Ha 3KpaHe He NOoABMTCA 3e/1eHan «rasodka» +/ o3Havalowas,
yTO TecT ycnelwHo 3aBepweH. IPUMEYAHME: Ecau Bol 6ydeme dymobbbicmpee
peKkomeHO08aHHOU cKopocmu 8bldoxa, pazdacmca Kopomkuli 38yKkogol cueHan u
Ha 3KpaHe noAsUMCA KPAcHbIl Kpecmuk X 03Ha4aowuli, 4mo mecmupoeaHus He
npou3owso. Ymobel nosmopumes mecm (& Haxxmume. [1na npocmompa pe3yanbsmamos
mecma Haxmume 23,

6. 3aranoykoit Ha aKpaHe ByAeT NOKas3aH pe3ynbTaT TecTa B MUAIMAPAHBIX Aonsax («ppb»).

7. YT10bbl COXpPaHUTb MOKA3aHWUsA pe3ysbTaTa TecTa, HaXXMUTe
3KpaH HaxmuTe M.

. lna Bo3BpaTa Ha Ha4Ya/bHbIN

8. T[pu coxpaHeHUn pesynbTaToB TECTUPOBaHUA BaM ByAeT NpeasioKeHo BblbpaTb Npodub
nosnb3osaTtens. BoibepuTe y:Ke co3aaHHbIA Bamu NPoduab NONb30BATENA, ECIU XOTUTE
£06aBUTb AaHHbIN pe3ynbTaT K Hemy, an gobasbTe HOBbIM NPodUb, HaneyaTas MMA UK
CCbINIKY-YKa3aTeNb U HaXKMUTES

9. CHUMWTE MYHALWTYK U BbiGpocKTE ero, cobatoaan MecTHble HOpMbl NepepaboTKN OTXOA0B.

10. Ecnu Bbl 3aKOHYMIM TECTUPOBAHUE, HAKMUTE U yaepKUBaiiTe KHOMKY «on/off» oguH pas,
4TOObI BBIKNHOUYNUTD NPUBOP M MOCTaBUTL Ero 3apAXKaTLCA Ha AOK-CTaHUMI0 «NObreath®
Dock».

MNPUMEMAHMUE: 3515 coxpaHeHus pe3yanbmamos mecma 8 npoguse nayueHma, Heobxooumo
esecmu PIN-ko00. Mo ymon4aHuto Ha npubope ycmaHosneH kod 0000. Ml pekomeHdyem Bam
3aMeHUMb 3mom Koo Opy2UM, f1€2KO 3aMOMUHAIUUMCA 044 Bac 4-3Ha4HbeiM Kodom. Ecau 3a
nocnedHue 30 MuHym 8ol He 8800usu ceoli PIN-Kod, mo Ha sKpaHe 6ydem noOcKa3Ka eeecmu €20
017 docmyna K 0aHHbIM rosns6308amens. Ecau Kod eeedeH HegepHoO, Ha sKpaHe byoem ModcKasKa
88ecmu ewé pas u noseuMCcsA KApmMUuHKa 047 No8mopHo20 88004a. Ecau Bel 3a6binau ceoli PIN-Ko0,
npocum Bac ceazamecs ¢ Bedfont® unu mecmHosim oucmpubbtomopom 018 3aMeHbI KoOa.

[ns nony4yeHUs NoAHOM KONMU PYKOBOACTBA 06paTUTECH K MECTHOMY AUCTPUBBLIOTOPY.
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NObreath’

Aokwun FeNO xwpic opia.

XopaKTnNPLOTIKA

Aokipn FeNO
Xwpig opLa*

EUxpnoto

Aokipn FeNO yua

®dopnto , .
€VAALKEG Kol TtouLdLd

NOYLOHLKO YL

Y/H XapnAo k6otog
XapunAn Bluetooth®
ocuvtpnon Texvoloyia

S0

* Mpu ycnoBuM NpaBuUIbHOM IKCNIyaTauumu, 06CNyXXMBAHUA U PEMOHTa.
UcnbiTaHo Ha 29 000 TecToB.

HE3AMEAJ/IMTENIbHO 3APAAUTE YCTPOMCTBO!

Mepepa nepBbim ncnonb3osaHnem moHutop NObreath® cnepyer 3apsaatb B TeueHne
MWHUMYM 24 4acoB.
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0&nyog ypriyopng eKKivnong

1. MotAoTE KAL KPATHOTE MATNEVO TO KOUUTTL evepyomoinong/anevepyonoinong pia ¢popd
YLOL VO EVEPYOTIOLNOETE TN CUCKEUN KOl TIEPLUEVETE £WG Kal 60 deutepOAemTa yLa va
otaBepornoinOei n cuokeun.

2. TomoBeTAOTE £val VEO ETMLOTOWULO OTN CUCKEUN Kol ETUAEETE EAEyXO avarvorG eVNAIKWY
& ~
= A nadlol < .
ZHMEIQZH: MNa akUpwaon Tou EAEyXOU AVATVOKG, TATHOTE TO £LKOVISLO A

3. Me Bdon to uAvupa rou epdaviletat otnv 006vn, arno To otoleio .C* 4] :‘-, KPOTAOTE TN
ouokeun og 0pOLa Béon kat puonéte anald oto emotouLo. BeBatwbeite ot Sev kaAUTTETE
TG onég e€aeplopov. ZHMEIQEH: BeBatwOeite 0Tl 0 aoIeVIC ELOMVEEL QIO TO OTOUQ, OXL ATTO
N UUTN, TPLV EKTIVEUOEL A0 TO ETTLOTOULO.

4. Otav epdavioTouyv Ta elkovidia yla ekmvon, Ei N «® , kpatrnote tnv 006vn og 6pBLa Béon

Kat puonéte anald péoa oTo enoTtopLo. BeBalwBOeite 6Tl 6&v KOAUTITETE TIC OTEC aepLOOU.
IHMEIQZH: O xpovog ekntvoric Stapkel mepimou 12 Seutepodenta yia Evav eviAka kot 10
Seutepodernta yLa Eva madi.

5. O peTpnTNG pong otnv 086vn Ba oag KaBoSnynoeL OXETIKA e TOV pUBUO EKTIVONG: ouvexioTe
va puoarte péxpl va epdaviotel otnv 086vn To npdotvo onpasdt  THMEIQZH: Av to puonua
oac bev akodouei Tig 0dnyieg ekmvorg, Yo mpokAnUel nyntiko onua amo tov EAgyyo npwv
untobdnAwlei artotuyia. 3tn cuvéxela Sa EUPAVIOTEL EVac KOKKIVOC 0Tawpdc X Ayyiéte to I8
va enavaAdBete tov EAeyxo 1 To yla va Seite To amotéAsoua.

6. Metd to onpadt emdoyng, Ba epdaviotel otnv 006vn éva anotéleopa o ppb (Uépn avd
SLOEKATOUUUPLO).

7. Mnopeite va anmoBnKeVOETE AUTO TO ATIOTEAECHA TTATWVTAG . EVOAAQKTLKA, UTTOPELTE VO
EMOTPEPETE OTNV ap)ikA 086vn matwvtag M.

8. Av em\é€ete va anoBnkevoete Ta anoteAéopatd oog, Oa epdaviotel pia Alota pe podi
aoBevwv. EmNéETe éva mpodil mou oploTnKe MPONYOUREVWG YLOL VA TIPOCOECETE TO
OMOTEAEOUA 0aG 0 aUTO, N eTAEETe éva ddelo tpodil yla va to opioete ek véou. Oplote T
npodik MANKTpoAOyWVTAS £va dvopa fj pLa avabopd Kat otr cuvéxeta matrote B,

9. Adalpéote kol anoppite To EMOTOULO CUUDWVA UE TIC TOTIKEG 08nYieg yia tn S1dbeon
aroBANTWV.

10. Av Sev anattolvvtal TEPALTEPW EAEYXOL, TATHOTE MAPATETOUEVA TO KOUTTL on/off pia popd

yloL V. AEVEPYOTTOLOETE TN ouokeury NObreath® kat armoBnkelote thv otn Bdon cuvdeong
NObreath® yia va dboprticete tn povada.

ZHMEIQZH: Antatteitat kwdkog PIN yia tnv amoBrKkeuon Tou amoTteAECUATOG TNG LETPNONG OE €va
npodil acbevn. O mpoemileypévog kwdikodg PIN eivat 0000. Npoteivetal blaitepa va aAAAEeTE TOV
KwOKO PIN pe évav apBuo 4 Yndiwv mou Ba eiote o Bon va BuUAoTe. Av SV EXETE ElOAyAyEL
tov kKwbko PIN ta tedeutaia 30 Aemtd, Ba oo {ntnBel va TOV ELCOYAYETE yLa Va EXETE TPOCRACH
ota PodiA acbevwvy. Av o Kwdkog PIN €xel kataxwpnBel eadarpéva, Ba eldomoinBeite kat Ba
mpaypatonolnBel avavéwan 00Ovng, MPOKELUEVOU VAL ELOAYAYETE €K VEOU TOV KWSLKO PIN. Av €xete
EexdoeL Tov KwSKO PIN, emiKoWwvoTe We TNV Bedfont® iy e TOV TOTIKO HaG SLAVOUED YLO VATOV
EMOVOdEPETE.

o €va mANpeg avtiypado Tou EyXELPLELoU, EMLKOWVWVHOTE LUE TOV TOTILKO Lo Slavouéal.
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For the full manual and other important literature to help

EN you use the NObreath® to the best of its ability, please visit
www.nobreathfeno.com or scan this QR code.
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http://www.nobreathfeno.com
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Veuillez visiter www.nobreathfeno.com ou scanner ce code QR pour
obtenir le manuel complet, ainsi que d’autres documents importants
qui vous aideront a utiliser le NObreath® au mieux de ses capacités.

Bitte besuchen Sie www.nobreathfeno.com oder scannen Sie diesen
QR-Code, um das vollstandige Handbuch sowie weitere wichtige
Informationen zu erhalten, die Ihnen helfen, das NObreath® optimal zu
nutzen.

Visite www.nobreathfeno.com o escanee este cddigo QR para obtener
el manual completo, asi como otra documentacién importante que le
ayudard a utilizar el NObreath® de la mejor manera posible.

Visitate il sito www.nobreathfeno.com o scansionate questo codice QR
per ottenere il manuale completo e altri importanti documenti che vi
aiuteranno a utilizzare il NObreath® al meglio delle sue possibilita.

Por favor visite www.nobreathfeno.com ou digitalize este cédigo QR para
obter instrugdes completas, bem como outros materiais importantes
para o ajudar a tirar o maximo partido de NObreath®.

Ga naar www.nobreathfeno.com of scan deze QR-code voor de volledige
handleiding en andere belangrijke literatuur die u helpt de NObreath®
optimaal te gebruiken.

Prosze odwiedzi¢ www.nobreathfeno.com lub zeskanowac ten kod QR,
aby uzyskaé petng instrukcje, jak réwniez inne wazne materiaty, ktére
pomoga Ci w jak najlepszym wykorzystaniu NObreath®.

Besok www.nobreathfeno.com eller skanna den har QR-koden for att fa
tillgang till den fullstandiga handboken och annan viktig litteratur som
hjalper dig att anvanda NObreath® pa basta mojliga satt.

K&y osoitteessa www.nobreathfeno.com tai skannaa tama QR-koodi
saadaksesi koko kayttéohjeen sekd muuta tarkeaa kirjallisuutta, joka
auttaa sinua kayttamaan NObreath® parhaalla mahdollisella tavalla.

SEEAEY =27 J)LA, Nobreath® Zm& KRIZ;ERT 5= DZFD
fth D EE A STEKIE. www.nobreathfeno.com [CF7 O X3 BHh., ZD
QRO—FZ#XFr > LTLIEESLN.

MoceTtuTte caT www.nobreathfeno.com nnum orckaHupyiite atot QR-
KOZ, /1A MOJly4eHUA NMOJIHOTO PYKOBOACTBA, A TaK¥Ke ApYyroi BaXKHOM
2INTepaTypbl, KOTOPas MOMOKET Bam ucnosb3oBaTb NObreath®
Hauy4wmm ob6pasom.

EnokedBeite tn StevBuvon www.nobreathfeno.com fj capwaote auToOV TOV
KwSLKO QR yLa To AR PEG eyXELPLSLO, KABWG KL Lo GANQ ONLOVTLKA EVTUTIA TIOU
Ba cag BonBricouv va xpnotponotroste to NObreath® pe tov kaAUTtepo Suvatd
TPOTIO.
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