
 
Diagnostic simplifié grâce au l’appareil de FeNO NObreath®

Niveaux de FeNO 
(ppb)

FAIBLE
<25 ppb

(<20 ppb chez l’enfant)

MOYEN
25-50 ppb

(20-35 ppb chez les 
enfants)

ÉLEVÉ
>50 ppb (>35 ppb chez les enfants) 

ouaugmentation du FeNO de plus de 
40 % par rapport

à des niveaux auparavant stables

Symptomatique
(toux chronique 
et/ou respiration 

sifflante et/ou 
difficultés à respirer 

au cours des 6 
dernières semaines)

Inflammation 
eosinophilique des voies 
respiratoires improbable

Diagnostic alternatif

Efficacité peu probable des 
corticostéroïdes inhalés 

(CSI)

Soyez prudent

Évaluez en milieu médical

Surveillez les variations 
du FeNO sur la durée

Inflammation eosinophilique des voies 
respiratoires présente

Efficacité probable des 
corticostéroïdes inhalés (CSI)

 
Autres considérations (si l’asthme allergique a été exclu)2

• Asthme non-allergique  • Toux chronique   • Dysfonctionnement des cordes vocales   • Reflux gastro-œsophagien

Surveillance (chez les patients asthmatiques diagnostiqués) à l’aide du l’appareil 
NObreath® FeNO

Niveaux de FeNO 
(ppb)

FAIBLE
<25 ppb

(<20 ppb chez l’enfant)

MOYEN
25-50 ppb

(20-35 ppb chez les enfants)

ÉLEVÉ
>50 ppb (>35 ppb chez les 

enfants) 
ouaugmentation du FeNO de 

plus de 40 % par rapport
à des niveaux auparavant 

stables

Symptomatique
(toux chronique 
et/ou respiration 

sifflante et/
ou difficultés à 

respirer au cours 
des 6 dernières 

semaines)

Autre diagnostic possible

Efficacité peu probable d’une 
augmentation de la dose de 
corticostéroïdes inhalés (CSI)

Exposition prolongée à des 
allergènes

Dose de CSI inadéquate
Adhésion insuffisante

Résistance aux stéroïdes

Exposition prolongée à des 
allergènes

Technique d’inhalateur ou 
adhésion défaillante

Dose de CSI inadéquate
Risque d’exacerbation

Résistance aux stéroïdes
Retrait des CSI ou réduction 

de la dose pouvant 
entraîner une

rechute
Absence de 
symptômes

Dose de CSI adéquate
Bonne adhésion

Retrait des CSI

Posologie de CSI adéquate
Bonne adhésion

Surveiller la variation du 
FeNO




